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KAJDno-2022-1558
KATE - Kainuun mielenterveysohjelma -hankkeeseen osallistuminen

Kainuun alueellinen hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden (HYTETU) ty6éryhma
seuraa kainuulaisen vaeston hyvinvoinnin tilaa indikaattoritiedon avulla. Tunnistetut
hyvinvoinnin haasteet Kainuussa liittyvat erityisesti mielenterveyden ongelmiin ja
yksindisyyteen seka tydikaisten yhteisdsta syrjaytymiseen tai syrjaytymisuhkaan.
Kajaanin kaupunginvaltuustossa on tehty valtuustoaloite (22.3.2021) tarpeesta laatia
Kainuuseen oma mielenterveysohjelma.

KATE-Kainuun Mielenterveysohjelma -hankkeen tavoitteena on edistaa Kainuun
hyvinvointialueen asukkaiden mielenterveytta, hyvinvointia ja toimintakykya
hyoddyntaen osallisuutta ja yhteiséllisyytta. Hankkeessa tuotetaan Kainuun alueelle
hyvinvoinnin ja mielenterveyden edistamisen ohjelma seka tuetaan ohjelman
toimeenpanoa. Ohjelman avulla lisataan mielenterveysosaamista Kainuun kunnissa ja
Kainuun hyvinvointialueella. Laadittava ohjelma toimeenpanee myds Kajaanin
kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa seka kaupunginstrategia ja sita kautta kehitetaan
Kainuun kuntien hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden (HYTETU) tydryhmien
toimintaa.

Hankkeeseen on suunniteltu nelja tydpakettia: 1) Nykytilan katoitus, 2)
Mielenterveysohjelman laatiminen, 3) Mielenterveysosaamisen vahvistaminen ja
mielenterveysohjelman toimeenpanon tukeminen ja 4) Hankkeen viestinta, arviointi ja
tulosten levittaminen

Hankkeen paatoteuttaja on Kajaanin ammattikorkeakoulu. Hankkeen rahoittajina ovat
Kainuun kunnista Kajaani, Kuhmo, Sotkamo, Suomussalmi, Hyrynsalmi, Ristijarvi ja
Paltamo. Kainuun hyvinvointialue on hankkeen yhteistydkumppani.

Kajaanin kaupungin omarahoitusosuudet ovat:
-v. 2023 6.747 euroa

-v.2024 16.193 euroa

-v. 2025 16.193 eurpoa

-v. 2026 9.446 euroa

Hanketta on esitelty osallisuus- ja hyvinvointijaostossa syksylla 2022. Hankkeen
Kajaanin kaupungin omavastuuosuudet on varattu osallisuus- ja hyvinvointijaoston
maararahoihin vuodelle 2023 seka taloussuunnitelmavuosille 2024 ja 2025.
Talousarvioesitys sisaltéen ndama omavastuuosuudet on hyvaksytty osallisuus- ja
hyvinvointijaostossa 17.10.2022 ja kaupunginvaltuusto on hyvaksynyt talousarvion
12.12.2022.

Hankkeeseen haetaan ESR-rahoitusta toimintalinjasta 4 (tyollistava, osaava ja
osallistava Suomi). Hankkeen tuki on 80 % ja omavastuu 20 %. Mikali hankehakemus
saa rahoittajalta mydnteisen paatdksen, hankeaika alkaa syyskuussa 2023. Hankeaika
on 1.9.2023 -31.7.2026. Hakemus jatetaan 20.3.2023. sulkeutuvaan hankehakuun.

Kajaanin kaupunginlta hankkeen yhdyshenkiléna toimii hyvinvointikoordinaattori.
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Paatoksen peruste
Hallintosaanto 28 §

Paatos
Kajaanin kaupunki osallistuu KATE- Kainuun mielenterveysohjelma -hankkeeseen,
mikali hanke saa mydnteisen rahoituspaatoksen.

Lisatietoja asiasta antaa hyvinvointikoordinaattori Veera Lintula, sahkdposti
muodossa etunimi.sukunimi@kajaani.fi

Allekirjoitus

hallintojohtaja Tuija Aarnio

Viranhaltijapaatéksen nahtavanaolo
Paatos on julkaistu Kajaanin kaupungin verkkosivuilla 27.1.2023

Otteen oikeaksi todistaa hallintojohtaja Tuija Aarnio

Kajaani
24.01.2023

Veera Lintula
Hyvinvointikoordinaattori

Tiedoksianto asianosaiselle
Kirje
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Oikaisuvaatimus
§2

Oikaisuvaatimusohje
Tahan paatokseen tyytymaton voi tehda kirjallisen oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei
saa hakea muutosta valittamalla tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimusoikeus
Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

- se, johon paatos on kohdistettu tai jonka oikeuteen, velvollisuuteen tai etuun
paatos valittomasti vaikuttaa (asianosainen), seka
- kunnan jasen.

Oikaisuvaatimusaika
Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Kajaanin kaupungin kirjaamoon maaraajan
viimeisena pdivana ennen kirjaamon aukioloajan paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta, seitseman
paivan kuluttua kirjeen [ahettamisesta. Kaytettaessa tavallista sahkoista tiedoksiantoa
katsotaan asianosaisen saaneen tiedon paatdksesta kolmantena paivana viestin
lahettamisestd, jollei muuta nayteta.

Kunnan jasenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman paivan kuluessa
siita, kun poytakirja on julkaistu tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos oikaisuvaatimusajan
viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva, vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto
tai arkilauantai, saa oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen
Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan, on Kajaanin kaupunginhallitus
Postiosoite: PL 133, 87101 Kajaani
Kayntiosoite: Pohjolankatu 13, 87100 Kajaani
Sahkdpostiosoite: kajaani@kajaani.fi
Faksinumero: 08 6155 2510
Puhelinnumero: 08 61551 (vaihde)
Kirjaamon aukioloaika: klo 8.00-16.00

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisalto

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myos sahkdinen asiakirja tayttaa vaatimuksen
kirjallisesta muodosta.
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Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

- paatds, johon haetaan oikaisua
- se, millaista oikaisua vaaditaan
- milld perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta, postiosoite ja
puhelinnumero. Jos oikaisuvaatimuspaatos voidaan antaa tiedoksi sahkdisena
viesting, yhteystietona pyydetaan ilmoittamaan myods sahkopostiosoite.
Péytakirja

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa Kajaanin
kaupungin kirjaamosta. Yhteystiedot; ks. edella.
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